
Le réseau thématique
« Systèmes ovins lait hors
bassins traditionnels »
mobilise des éleveurs de
brebis laitières partout en 
France.

L’objectif est d’établir des 
références technico-
économiques sur l’élevage 
ovin lait en dehors des zones 
de production traditionnelles 
de lait de brebis.

EARL Ferme de la Forêt : 
une bonne valorisation des 
produits lait et viande

Élevage de brebis laitières
en région Grand Est

Audrey LANGBOUR et Emmanuel HOUPERT ont créé
l’exploitation en 2014 puis Emmanuel s’y est installé à temps
plein par la suite en 2016.
A l’origine, l’idée était de produire du fromage de chèvre et
de brebis et de les valoriser en vente directe, ces
productions étant peu répandues voire inexistantes sur le
territoire. Cependant, au moment de leur installation, aucun
troupeau de chèvre n’était à vendre pour débuter la
lactation et la traite rapidement. Ils ont donc commencé leur
activité avec l’acquisition du troupeau ovin viande d’un
voisin et acheté des brebis pleines de race Lacaune. Ils ont
acquis des bâtiments agricoles au sein du village qu’ils ont
aménagé en bergerie et salle de traite. De façon à valoriser
au mieux leurs produits lait et viande, ils ont fait le choix de
développer un atelier de transformation du lait en fromages
et yaourts. Aussi, tous les agneaux des troupeaux lait et
viande sont engraissés sur l’exploitation. Tous les produits
finis sont vendus en direct sur des marchés et magasins de
producteurs.

« D’un projet ovin et caprin lait à un 
projet 100 % ovins lait et viande »

Un peu d’histoire…Chiffres clés de l’exploitation

Localisation :

Voyer, Moselle

Main-d'œuvre :

• 2,54 UMO 

SAU :

• 44 ha de prairies permanentes
• 40 ha de surfaces en herbe mises à disposition

Troupeau :

• 165 brebis Lacaune
• 120 brebis Texel et Mouton Charollais

Production laitière :

• 23 500 litres produits  et transformés /an

Débouchés des agneaux laitiers :

Engraissement dans l’atelier viande et vente directe 
en magasins de producteurs

Chargement apparent :

6,5 brebis /ha SFP
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Pourquoi avez-vous choisi de 
vous installer en production 
ovine laitière ?

On était tous les deux salariés en
dehors du milieu agricole mais on
ne s’y retrouvait plus trop. On
voulait monter un projet qui nous
correspondait mieux. Au départ, on
voulait faire du fromage de chèvre
et de brebis pour travailler avec des
petits animaux. Mais dans un souci
de concordance de temps, on n’a
pas trouvé de troupeau de chèvre
prêt à traire. On a donc acheté en
deux fois une quarantaine de
brebis Lacaune pour constituer nos
deux lots de traite. Il a été plus
simple de trouver des débouchés
en lait de brebis car plusieurs
projets en chèvres se
développaient en même temps.

Avez-vous rencontré des 
difficultés en étant qu’éleveurs 
de brebis laitières en dehors d’un 
bassin traditionnel ?

La plus grosse difficulté a été
l’accès au foncier. On a mis
quelques années avant d’acquérir
des parcelles. Côté technique, on a
tout appris sur le tas et on a tout
fait nous même. On était aussi bien
entouré ce qui a facilité les choses.

Quels sont vos objectifs en termes 
d’organisation du travail ?

En vendant nos produits dans des
magasins de producteurs, on a un
planning de production et une
rentrée d’argent régulière, ce qui
nous permet d’organiser notre
travail. Maintenant que l’on est en
rythme de croisière, on cherche
plutôt à améliorer l’existant dans
un objectif de confort de travail.

Témoignage

Un dispositif partenarial associant des éleveurs, et des ingénieurs 
de l’Institut de l’Élevage et des Chambres d’agriculture
pour produire des références sur les systèmes d’élevages.

Ce document a été élaboré avec le soutien financier du Ministère 
de l’Agriculture (CasDAR) et de la CNE.

L’ATELIER OVIN LAITIER EN CHIFFRES

Le troupeau ovin lait :
• 165 brebis de race Lacaune
• 35 agnelles de renouvellement
• 8 béliers
• 209 agneaux vendus

Les dates de traite :
• de octobre à mars (lot 1)
• de avril à septembre (lot 2)

La production laitière :
• 210 litres/brebis en 180 jours

de traite

La transformation fromagère
fermière :
• 4 types de produits : fromages frais
(sous diverses formes), ½ sec, tomme, 
yaourts 
• Débouchés : 100% vente directe 
(magasins de producteurs, marchés)

LE CALENDRIER DE PRODUCTION

LE SYSTÈME ALIMENTAIRE

• Ration en début de traite :
- Foin et regain à volonté
- 1,8 kg d’aliment complet du 

commerce

• Système fourrager à base de foin et 
regain de prairies permanentes 
complémenté en aliment complet du 
commerce

• Pâturage lorsque le lot n’est pas en 
traite 
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LES ÉQUIPEMENTS

• Bâtiment principal dont bergerie 850 m²
• Bâtiments de stockage 150 et 200 m²
• Salle de traite de 60 m² avec pot trayeur 
• Laboratoire de transformation 
fromagère de 90 m² avec vaisselle
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