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Présentation de la séquence
• Public visé : L3 - licence professionnelle

« Montagne et Pastoralisme »

• Niveau :  Initiation

• Durée de la séquence :
2h en autoformation selon la méthode 

de la classe inversée + 1h de test

• Thématique : 
Importance de la garde des troupeaux 

dans la gestion des milieux pastoraux

• Objectif :
Comprendre que la gestion durable des espaces pastoraux, tout en assurant une 
alimentation suffisante du troupeau, nécessite une bonne connaissance du 
comportement des animaux en estive.



Séquence ex licence pro « Montagne et Pastoralisme »

• 10 au 16 oct 22 : prise de connaissance des documents supports et 

réponse à la question en autoformation 

• 17 au 19 oct 22 : stage terrain n°3. 

Thème : mode de gestion des estives : 

diagnostic pastoral, écobuage, gardiennage, 

débroussaillage, MAEC

• Avant le 14 nov 22 : poster de synthèse et test 

à envoyer à la formatrice

• 21 nov 22 : retour sur le travail réalisé : 

Discussion sur la question et le test réalisés

Matériel
Fiche de consignes

Test de fin de séquence



Ressources

• Plaquette « Des broussailles au  menu » 

• Vidéo 11 : Changer les habitudes du troupeau pour aller sur un nouveau parcours 

+ Document d’accompagnement

• Vidéo  16 : Anticiper la trajectoire du troupeau

+ Document d’accompagnement

• Vidéo 26 : Le parc de nuit comme outil d’éducation alimentaire

+ Document d’accompagnement

• Vidéo 32 : L’esprit du troupeau

+ Document d’accompagnement

https://www.paturajuste.fr/parlons-technique/ressource/autres-ressources/document-1
https://vimeo.com/744496198
https://idele.fr/?eID=cmis_download&oID=workspace://SpacesStore/c04de69d-5d2e-4db7-8d7b-220841f0009c
https://vimeo.com/institutagroflorac/review/652026871/9854036e02
https://idele.fr/?eID=cmis_download&oID=workspace://SpacesStore/05192033-6968-44c9-b4f5-f5360f1f660e
https://vimeo.com/668172698/50f2e09813
https://idele.fr/?eID=cmis_download&oID=workspace://SpacesStore/1452ca94-625c-4240-928b-b551602d79c9
https://vimeo.com/672281453/bbde7a03d6
https://idele.fr/?eID=cmis_download&oID=workspace://SpacesStore/bfe04469-f038-472b-85f7-e7f03df388e2


Fiche de consignes
Contexte 

Un groupement pastoral (GP) gère une estive qui comporte 2 parties distinctes :

- une partie sud très bien fréquentée par les troupeaux de vaches et de brebis du GP,

- une partie nord en déprise, non fréquentée par les animaux spontanément.

L’enfrichement progresse. Les landes se densifient. Les bois colonisent. Il reste aussi quelques rares zones de pelouses.

Le GP embauche un berger qui garde uniquement les 800 ovins viande. Le souhait du GP est que le berger réinvestisse
ces versants nord de l’estive, en prévision du risque de sous-production des versants sud, lié aux changements
climatiques.

Travail à faire 

- Lire le document « Des broussailles au menu » sur l’intérêt de faire pâturer les broussailles.

- Visionner les 4 vidéos sur le travail du berger et le comportement des brebis.

- Répondre par 8 propositions à la question suivante :

« Quelles stratégies concrètes peut mettre en place le berger pour déplacer le troupeau vers une zone que les  
brebis n’ont pas l’habitude de pâturer ? »

Travail à rendre

Après le stage terrain n°3, remplir le test d’évaluation.

L’envoyer par mail à la formatrice.

Prolongements

Apporter vos 8 propositions de réponse à la question posée

pour la discussion prévue.



Test d’évaluation 
Réponses à trouver dans la plaquette et les vidéos 

Sur le comportement alimentaire des brebis

1) Dans quelle proportion de son régime alimentaire, la brebis peut-elle manger des broussailles ?

2) Quels sont les éléments d’une espèce ligneuse que les herbivores sont capables de digérer ?

3) Pourquoi dit-on que la qualité des broussailles peut être comparable à celle d’une pelouse ?

4) En quoi les broussailles font-elles économiser du temps de pâturage ?

5) Quel est l’intérêt de faire pâturer des broussailles alors qu’il y a de l’herbe disponible ?

Sur le comportement du troupeau de brebis en déplacement

6)  Pourquoi faut-il rassembler le troupeau avant tout changement de secteur de pâturage ?

7)  Comment le berger peut-il savoir que le troupeau est content du secteur de pâturage proposé ?

8) Comment le berger peut-il prévenir les brebis qu’il a prévu un changement de secteur  ?

9) En quoi un parc de nuit peut aider le berger à sensibiliser les brebis à un nouvel aliment de broussailles ?

10) Comment le berger peut-il garder le calme de son troupeau au cours des déplacements ?


