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Impact d'un pâturage
anticipé sur l'Alpage de

Sanguinière

les alpages sont des pâturages situés en haute
montagne généralement riches en ressources
fourragère de qualité pour les animaux d'élevage. Ces
surfaces sont surtout utilisés lorsque l'herbe n'est plus
assez abondante dans les plaines. Mais cette montée
saisonnière en alpage n'a t-elle pas de répercussions à
long terme sur le milieu ?
Pour répondre à cette question, des chercheurs ont
étudié en 1982 l'état de l'alpage de Sanguinière après
des années d'utilisation par les brebis du Domaine du
Merle. Surpâturage des zones hautes, refus sur les
pelouses, abondance des criquets sont quelques uns
des constats faits après cette étude. Un plan de
pâturage fût mis en place en 1983 pour tenter de
résoudre ces problèmes; les résultats obtenus sont
présentés dans cette fiche.

Alpage

Avec le plan de pâturage mis en place, un changement plutôt bénéfique est observé.
Amélioration pastorale de la nardaie avec consommation du nard par les animaux
Augmentation de la valeur pastorale de la pelouse (de 17,6 à 23,4)
Augmentation des performances zootechniques des animaux (gain moyen quotidien de 160 à
325 g/jr avec un plan contre 50 à 60 g/jr sans plan)
Chutes des effectifs de criquets sans incidence sur le reste de la faune
Meilleure santé des espèces présentes sur les crêtes jadis érodées grâce à leur mise en défens
Charge doublée par une augmentation de l'effectif du troupeau et de la durée de l'estive (4mois
au lieu de 3 avant le plan)

Ces résultats montrent l'importance et l'utilité de mettre en place un plan de pâturage afin de faire
du pastoralisme une activité moderne rentable et un outil de gestion de l'espace montagnard.

Installation de parcs fixes au coeur des trois grand
secteurs (Boucharde, Sanguinière et Roche Trouée)
Présence d'un berger
Mise en défens des crêtes érodées
Montée en estive plus tôt dans la saison

Calendrier de pâturage
pour le troupeau

Montée plus tôt du troupeau (1000 bêtes) sur la Nardaie
Descente des 1000 bêtes sur le mélèzéen durant 5 jours
Brebis sur la Boucharde-Sanguinière
Brebis sur le vallon de Sanguinière
Agnelles sur le vallon de la Roche Trouée
Troupeau sous le mélèzéen de Boucharde jusqu'au départ

Col de Sanguinière
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