
Jeu Agrandilait : s’agrandir ou se 
maintenir en exploitation laitière ? 

Agrandilait est jeu de plateau qui simule l’agrandissement d’une exploitation laitière. Il a

pour but de sensibiliser les (futurs) éleveurs aux risques d’un agrandissement en prenant
en compte les modalités techniques, les conditions de travail, les aspects financiers, la

main d‘œuvre et l’équilibre entre vie privée et vie professionnelle.

DESCRIPTION /CONTENU OUTIL‐EXPERIENCE

Les joueurs doivent faire preuve de stratégie pour agrandir 
leur troupeau laitier sans dégrader leurs conditions de 
travail et maintenir leur revenu.

Le jeu se joue en 10 tours qui correspondent à 10 années. 
Au terme de la partie, les joueurs doivent :
‐ Posséder 100 vaches 
‐ Avoir une activité rentable sur l’exploitation agricole
‐ Être en phase avec leurs objectifs personnels
‐ Posséder une exploitation agricole fonctionnelle et 

rationnelle qui respecte le bien‐être animal 
‐ Concilier carrière professionnelle et qualité de vie

PUBLIC CIBLE / MAITRE D’ŒUVRE / PARTENAIRES

DURÉE DE JEU : environ 4 h comprenant les discussions 
NOMBRE DE JOUEURS : 2 à 4 (seuls ou en groupe)
NIVEAU : BTS, jeunes agriculteurs, conseillers agricoles

Ce jeu est un « Imprimer et jouer », c’est‐à‐dire que les 
utilisateurs doivent imprimer certains éléments de jeu 
afin de disposer de tout le matériel ludique.
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