
Projet Exotraite : Test de 3 exosquelettes 
à la traite en Normandie
Les exploitations agricoles sont aujourd’hui tentées par l’acquisition d’exosquelettes. Avec l’objectif
d’assister la réalisation de certaines tâches pénibles, leur usage fait naître un espoir d’améliorer les
conditions de travail grâce à la réduction de la charge physique et des risques de troubles
musculosquelettiques (TMS). Leur utilisation pose toutefois de nouvelles questions relatives à la
santé et la sécurité des utilisateurs de ces équipements.

Les Chambres d’Agriculture de Normandie et
les 3 caisses de la MSA ont testé 3 modèles
d’exosquelette sur 3 trayeurs avec 3
équipements de traite différents
L’expérimentation a duré 3 mois et a été
encadrée par les conseillers Prévention et un
médecin du travail de la MSA.

L’expérimentation est pilotée par les Chambres
d’agriculture de Normandie.

Elle est suivie et encadrée par les caisses de MSA Côtes
normandes, Mayenne Orne Sarthe et de Haute‐
Normandie.
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L’expérimentation a permis de révéler
des différences entre les 3 modèles :
 Du niveau d’assistance
 Du poids et du confort
 De la robustesse et de la fiabilité
 De la qualité des services après‐vente
 De risque d’apparitions de douleurs

Hapo MS d’Ergosanté ‐MATE XT de Comau – Skelex de Gobio

Les résultats montrent qu’avant d’envisager 
un achat, il faut  absolument :
 Réaliser une analyse du poste de travail
 Réaliser un examen médical
 Tester pendant au moins 1 mois le modèle  

pressenti
 Bien se faire accompagner pour les 

réglages 
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