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Bilan-Travail et Aptimiz pour produire des repères de 

temps de travail en élevage, complémentarité étudiée !

Au regard de la rémunération du travail souhaité et/ou réel et en lien avec l’attractivité 
de leur métier, la question des heures de travail réalisées sur l’atelier laitier est très 
présente pour les éleveurs. 

Disposer des repères « temps de travail » précis pour analyser les coûts de productions 
est une demande de l’interprofession laitière, en suivant plusieurs systèmes différents.

OBJECTIFS
/

CONTEXTE 

DESCRIPTION /CONTENU OUTIL-EXPERIENCE

27 fermes recrutées sur les trois « France laitières » en 2021
enquêtées par 5 personnes pour réaliser un Bilan-Travail et 
équipées sur 2021-2022, pour des enregistrements Aptimiz 

SUITES / QUESTIONS
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Il reste à constituer des indicateurs globaux, par atelier et par tâche en combinant les 2 approches.
Important de disposer de données subjectives sur le ressenti des éleveurs pour qualifier les 
situations. Les références s’obtiendront sur un plus grand nombre de fermes, sélectionnées pour    
la représentativité des systèmes. Le temps du conseil est questionné avec ces 2 méthodes. 

Hauts-de-France
10 élevages

Zone Polyculture-élevage

PARTENAIRES

Bretagne 
10 élevages

Bilan Travail Aptimiz

27 Enquêtes de 2/3 heures de mars à 
août 2021 - 5 enquêteurs 

Matériel : Guide d’entretien & tableur 
Excel pour recueillir en élevage les temps 
de travaux d’astreinte et de saison, les 
données qualitatives / ressenti,  qualifier 
les structures, la conduite d’élevage, le 
collectif de travail.

Valo : une synthèse par élevage, 
indicateurs de temps de travail par tâche, 
visualisation des périodes, temps de 
repos (congés, week-end). Ressenti /
évaluations qualitatives, 

Freins et limites : saisie non automatisée 
passer du temps en élevage mais difficile 
d‘interroger tout le collectif, temps de 
formation-suivi de plusieurs enquêteurs

27 enregistrements quotidiens sur  
1 an, juin 2021 à septembre 2022

Matériel : Appli et géolocalisation  de 
l’ensemble des Smartphone de tous 
les membres du collectif, 1 an 
d’enregistrement. Site web. associé

Valo : sur le web en instantané,
Indicateurs de temps de travail par 
tâche, visualisation des temps 
hebdomadaires, une ligne par 
travailleur équipé/zone/jour.

Freins et limites : Masse de données 
produites, difficultés techniques et 
technologiques liés aux smartphone &
aux réseaux disponibles, peu de 
données qualitatives sur le ressenti et 
de caractérisation du système.
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