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LE DEFICIT ENERGETIQUE
CHEZ LA VACHE LAITIERE

FICHE N°2 : COMPRENDRE SES CONSEQUENCES

DIFFERENTES FAGONS DE CARACTERISER
LE DEFICIT ENERGETIQUE (DE)

Pour caractériser les effets du déficit
énergétique (DE), il faut étudier le DE de
début de lactation, et le DE induit par une
restriction alimentaire.

Lors d'une restriction alimentaire, la
vache laitiere (VL) ingére moins d’énergie
a cause d’une baisse de quantité ou de
densité énergétique de la ration offerte, d’un
stress ou encore d’une pathologie. Cette
restriction d’énergie est donc provoquée par
un facteur extérieur, contrairement au DE de
début de lactation qui est un phénomene
physiologique apreés vélage.

Pour en savoir plus sur les deux types de
DE, voir fiche 1 : le définir et connaitre ses
conditions d’apparition.
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Les effets du DE peuvent fortement varier d’'une VL a l'autre, en fonction de la du-
rée et I'intensité de la restriction énergétique ou encore du stade de lactation au
cours duquel il apparait. Lorsque le DE fait suite a une restriction alimentaire, ses
effets sont généralement temporaires. Lensemble des modifications précédem-
ment évoquées disparaissent lorsque la vache est de nouveau alimentée a volonté.

Les études mettent en évidence des
modifications physiologiques chez les VL
en DE suite a une restriction alimentaire.
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* Les régulations hormonales sont modifiées

Les modifications hormonales entrainent une réorientation des
nutriments issus des réserves corporelles vers les fonctions vi-
tales de l'organisme et la production laitiere (PL). Les concen-
trations en insuline, glucagon ou prolactine diminuent en cas
de forte restriction alimentaire, a I'inverse des concentrations en
hormone de croissance (GH), progestérone et cortisol.

* Les rythmes cardiaque et respiratoire peuvent diminuer
Mais cela n’est pas systématiquement observé.

» La concentration en certains métabolites sanguins
augmente

La mobilisation des réserves corporelles entraine la libération
d’acides gras non estérifies (AGNE) dans la circulation san-
guine. En cas de fort DE, ces AGNE sont métabolisés en corps
cétoniques pour apporter de I'énergie aux fonctions vitales de
I'organisme et a la production de lait. Leur accumulation dans le
sang et dans le foie peut avoir des conséquences sur la santé
de 'animal, notamment via I'apparition de cétoses, qui se carac-
térisent notamment par une forte concentration plasmatique en
B-hydroxybutyrate.

 La Note d’Etat Corporel (NEC) diminue
Cette baisse est cependant tardive et difficile a observer.

* La production laitiére et la composition du lait sont
modifiées

La PL diminue en cas de DE, avec une baisse modérée a forte

(divisée par 2 ou 3). En paralléle, une modification de la compo-

sition du lait est généralement observée : augmentation du taux

butyreux (TB) et du comptage cellulaire du lait, diminution du

taux protéique (TP) et de la concentration en lactose.

| Avec| E W A7
LCINSTITUT financliv u compre | MINISTERE
2 ) ') E UAGRICULTURE
daffectation spéciale | B LE LA SOUVERAINETE BioMa rq’Ia it

Ggl"O Rennes
Angers CASDAR m

agricole et rural | ALIMENTAIRE

Fratersité



A RETENIR

« Suite a une restriction
alimentaire, les régulations
hormonales sont modifiées, ce
qui entraine une mobilisation
des réserves corporelles pour
maintenir les fonctions vitales
de I'organisme et produire
du lait. Un DE trop important
en début de lactation a des
conséquences durables sur
I’ensemble de la lactation :
pertes de production, retard
de mise a la reproduction,
pathologies plus fréquentes,
notamment la cétose.

Le DE peut altérer le hien-étre
des animaux, étre a I'origine

de probléemes de santé et

de pertes économigues sur
I’exploitation. Le détecter
précocement constitue donc un
enjeu important.

POUR ALLER PLUS LOIN :

¢ VOIR LES DEUX AUTRES FICHES
DE CETTE COLLECTION
« Fiche n° 1 : le définir et connaitre
ses conditions d'apparition »
et « Fiche n°3 : le détecter et le
prévenir »

o SYNTHESE : LES CONSEQUENCES
D'UNE RESTRICTION ALIMENTAIRE
SUR LES VACHES LAITIERES
Leduc et al,, 2021
https://pubmed.ncbi.nim.nih.
gov/34196701/

¢ PLUS D'INFORMATION SUR LE
PROJET BIOMARQ'LAIT SUR
www.idele.fr

LA MOBILISATION DES RESERVES ENTRAINEE
PAR LE DEFICIT ENERGETIQUE

En début de lactation, le DE peut avoir des
effets a court terme sur la PL, et des effets
a long terme sur la santé et la reproduction
des animaux, mais aussi sur ’économie de
I'exploitation.

* Le DE affecte négativement la PL en début
de lactation

Un fort DE en début de lactation induit un

pic de lactation moins marqué, voir aplani.

La composition du lait est modifiée, avec une

hausse du TB et une baisse du TP.

* Lapparition de maladies est plus fré-
quente en début de lactation

30 a 50 % des VL sont affectées par une ma-
ladie métabolique ou infectieuse autour du vé-
lage. La cétose est la maladie métabolique
liée au DE la plus fréquente en début de lac-
tation, mais le DE est aussi associé a d’autres
maladies observables en début de lactation :
déplacement de caillette, maladies utérines,
troubles digestifs, problémes locomoteurs,
mammites, etc.

* Le DE retarde la réussite a la reproduction

et diminue la fertilité

En début de lactation, les triglycérides des ré-
serves corporelles des VL sont utilisés majo-
ritairement pour les besoins liés a la lactation,
I'entretien et la croissance ; la reproduction est
alors une fonction moins prioritaire. Le DE est
ainsi 'une des principales causes d’anoes-
trus et peut avoir des conséquences négatives
sur la mise a la reproduction et la réussite a I'in-
sémination.

CONTACTS

1 VACHE SUR 4 TOUCHEE

PAR LA CETOSE !

La cétose est un trouble métabolique qui
survient en grande majorité lors d’un fort
DE en début de la lactation. Elle aboutit a
’accumulation de corps cétoniques dans
le sang, Elle est aggravée par une NEC trop
importante au vélage, ce qui entraine une
accumulation de graisses dans le foie.

Elle peut étre :

* subclinique : elle se caractérise alors par une
concentration élevée de corps cétoniques
dans le sang, sans symptémes visibles

e clinique : des symptdmes sont observables
(baisse importante de PL, léthargie, perte
d’appétit...).

La cétose a des conséquences sur les perfor-

mances des vaches :

- a court terme : baisse de l'ingestion, de la
PL et du TP, hausse du TB. Le rapport TB/TP
augmente et dépasse généralement le seuil
de 1,5.

- a long terme : retard de la reproduction et
augmentation du risque d’apparition d’autres
maladies.

Sa détection précoce permet de limiter ces
conséquences négatives.

En moyenne, un cas de cétose dans un trou-
peau induit une perte de 250 €, mais avec un
colit de traitement faible. En effet, dans cette
somme, 68 % des pertes sont des pertes indi-
rectes (problemes de reproduction, baisses de
PL, futures réformes).

Répartition des codts liés a I'acétonémie
(d’apres McAtrt et al., 2015)
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