
Des indicateurs pour évaluer 
le bien-être des brebis

E N  P R A T I Q U E

Santé

Évaluer si les brebis sont dans un état de 
bien-être au pâturage ou en bergerie est 
désormais possible. La méthode 
d’évaluation¹ mise au point est basée sur le 
principe des cinq libertés² :

1.  Ne pas souffrir de faim ni de soif

2.  Ne pas souffrir de contrainte physique 
grâce à des zones d’abri et de repos

3.  Être indemne de douleur, blessures et 
maladies

4.  Avoir la liberté d’exprimer des 
comportements normaux

5. Être protégé de la peur

Les notations à réaliser sont déclinées dans 
les paragraphes suivants. Elles permettent 
la comparaison de deux conduites.

• Évaluer la bonne alimentation de l’animal

• Évaluer le logement

Afin d’anticiper et de répondre aux questions, actuelles et à venir, sur le bien-être 
animal, une méthode d’évaluation est désormais disponible pour les brebis.
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¹  D’après une étude réalisée de 2009 à 2015 par l’Institut de 
l’Élevage, le CIIRPO et l’INRA en sites expérimentaux 
avec des brebis de race Romane.

²  Énoncés par le Farm Animal Welfare Council, une organi-
sation britannique.

Évaluer l’état corporel 
des brebis

Vérifier l’état 
de la dentition

Noter 
l’humidité 
intérieur  
et extérieur  
de la toison

Observer  
la propreté  
des flancs



POUR EN SAVOIR PLUS :

•  Laurence Sagot et Denis Gautier : CIIRPO / Institut de l’Élevage 
Tél. : 05 55 00 40 37 ou laurence.sagot@idele.fr

•  Sites internet : 
www.inn-ovin.fr / www.idele.fr
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FICHES TECHNIQUES : « En hiver, les brebis sont aussi 
bien à l’herbe qu’en bergerie »
VIDÉO : « Évaluer l’état corporel des brebis »
ARTICLE DE PRESSE : Pâtre n° 629

Pour en savoir plus 
www.idele.fr et www.inn-ovin.fr

• Évaluer la bonne santé •  Évaluer le comportement  
face à l’homme

Fiche réalisée avec la collaboration d’Anne Aupiais 
(Institut de l’Élevage) et Marie Madeleine Mialon (INRA)

Noter propreté de l’arrière-train

Noter la réactivité 
individuelle des 
brebis au cours 
d’une manipulation 
au couloir en  
les attrapant par  
la ganache

  Tester la réactivité d’un lot de brebis à l’approche d’un 
homme dans un couloir délimité par un filet

Noter l’état émotionnel à l’aide d’une grille d’appréciation 
qui regroupe une vingtaine d’adjectifs : actif, craintif… 

Compter le nombre de boiteries

Observer les problèmes respiratoires, les 
écoulements du nez et des yeux

Noter la couleur de la muqueuse oculaire 
comme indicateur d’anémie


