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Comment bien vivre 

la traite ?

8 et 9 septembre 2021

Mini-conférence

Manon RINN, EPLEFPA La Cazotte à Saint-Affrique (12)

Catherine DE BOISSIEU, Institut de l’élevage
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Analyse ergonomique de chantiers-témoins

• 5 chantiers emblématiques de l’élevage ovin : élaborer des repères 

afin de les organiser efficacement, de façon moins pénible

• Parage des onglons ; dressage des agnelles à la traite ; parcs de 

nuit en contexte de prédation ; agnelages en bergerie ; constat de 

gestation aux cornadis.

S’intéresser au chantier de traite, pourquoi et 
comment ?
• Activité bi-quotidienne (souvent) et répétitive :              

~40% du travail d’astreinte annuel

• L’apprentissage des agnelles à la traite : une difficulté dans tous les 

élevages, exacerbe tous les problèmes rencontrés à la traite

Projet Casdar 2018-2021

Améliorer les conditions de travail en 

élevage ovin
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L’analyse ergonomique du dressage des agnelles à la 
traite
• Observations en conditions réelles et étude des contraintes propres à 

l’exploitation et aux bâtiments

• Révéler les points de vigilance pour mieux vivre le chantier du dressage 

des agnelles

• Mise en évidence :

• des conséquences sur les animaux (bien-être animal, production laitière, 

santé…)

• des risques pris par les salariés (chute, pincement…)

« Un dressage raté, 
on le subit toute la 
campagne… et 

parfois toute la vie 
de la brebis ! »
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Le dressage des agnelles à la traite à l’exploitation 
de La Cazotte (EPL Saint-Affrique [12])

• Au milieu d’une période de travail de 2 mois très chargés

10 oct.

Agnelages

des brebis

adultes

10 nov.

Agnelages 

des 

agnelles 

Sevrage 

des 

agneaux

+

Début 

livraison 

de lait 

15 déc.

Dressage

des agnelles

+

Sevrage

des agneaux Repasse

des brebis

adultes

16 oct. 15 nov.
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Quelques exemples [1/3]

• Les agnelles se pressent sur le quai. L’intervention de 

plusieurs personnes est nécessaire pour les guider et les 

placer correctement. Une personne est positionnée sur le 

quai, elle monte et descend du quai à chaque tour, se 

déplace debout sur le quai.

• Risques identifiés : pour les agnelles : contexte de stress (agnelage, 

séparation des agneaux…), manipulation difficile ; pour les trayeurs 

: pénibilité, chutes…

• Faire en sorte de… :

• manipuler les agnelles dès la phase d’élevage

• faire les premières traites dans le calme : éviter le cumul de 

changements (de bâtiments, de lot…), éviter la formation d’un 

trayeur…

• familiariser les agnelles à la traite : système de contention 

identique en élevage et en salle de traite, les habituer à 

l’installation en les faisant passer en salle de traite avec les 

adultes (en fin de campagne précédente par exemple)
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Quelques exemples [2/3]

• Des agnelles sont tombées dans la fosse suite à une 

bousculade et en l’absence d’un système permettant de les 

contenir sur le quai, il faut les ramener à l’entrée du quai. 

• Risques identifiés : pour les agnelles : stress, manipulation difficile, 

blessures ; pour les trayeurs : pénibilité, stress, perte de temps…

• Faire en sorte de… :

• fluidifier la circulation : réduire progressivement la largeur de 

l’entrée à un seul animal, et si possible au gabarit des agnelles

• positionner une barre anti-recul (escamotable, de hauteur 

réglable…)

• faciliter le retour vers l’entrée ou la sortie de l’installation de 

traite : escalier, pente, passage large 



7

Quelques exemples [3/3]

• Bloquer les agnelles au cornadis : être debout sur le quai et 

appuyer sur la tête de l’agnelle en lui montrant le grain dans 

l’auge, avec le risque de se pincer la main dans le cornadis.

• Risques identifiés : pour les trayeurs : pincement, chute depuis le 

quai…

• Faire en sorte de… :

• disposer des systèmes de contention en phase d’élevage 

identiques à ceux utilisés en salle de traite et adapté (ou 

facilement adaptable) au gabarit des agnelles

• s’assurer de la détection d’animaux de petit gabarit en cas 

d’utilisation d’un automate

• prévoir un blocage/déblocage individuel simple et rapide du 

système de contention
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Conclusion

• Rédaction d’une fiche recensant les pratiques pour faciliter 

l’apprentissage des primipares : une liste non exhaustive de 

préconisations, à prendre ou à laisser en fonction du contexte de 

l’exploitation… Des solutions différentes pour chacun en fonction 

de ses contraintes et de ses objectifs !

« On ne peut pas 
demander à un 
ergonome de 
passer dans 

chaque élevage 
pour voir ce qui va 

ou ce qui ne va 
pas ! »

• Aborder la question du travail avec un 

groupe d’éleveurs ? Une expérience 

réussie en filmant la traite en conditions 

réelles dans deux élevages pour analyser 

en groupe les situations de travail, 

échanger sur les problématiques 

individuelles et envisager des améliorations
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Merci pour votre attention
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Hardy et les salariés 
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participation aux 
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- les éleveurs qui 
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groupe pluri-métiers 
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