
Centre InterrégIonal d’InformatIon et de reCherChe en ProduCtIon ovIne

Bien que variable selon les espèces et les conditions de récolte, la 
valeur alimentaire de la paille de céréales reste faible. 
Particulièrement pauvre en azote, elle ne peut pas satisfaire les 
besoins des brebis sans complémentation en concentré quel que 
soit leur stade physiologique. L’utilisation de la paille comme 
unique fourrage toute l’année exige une attention particulière sur 
le plan des apports vitaminiques et minéraux.

De la paille pour les brebis
Malgré sa faible alimentaire, la paille peut constituer la ration de base des brebis 
en cas de manque de foin. 

Les conditions de récolte influencent la qualité de la paille.
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Valeurs alimentaires de quelques pailles utilisées (par kg brut)

Type de paille UFl MaT (g) pdiN (g) pdie (g) p (g) Ca (g)

avoine 0,5 32 20 48 1,0 3,5

orge 0,44 38 24 46 1,0 3,5

blé 0,42 35 22 44 1,0 2,0

pois protéagineux 0,53 66 42 60 1,0 5,0

Foin de graminées 
de qualité moyenne

0,63 88 58 73 3,1 3,9

La paille est d’abord 
à réserver aux brebis 
à faibles besoins.
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Alimentation des brebis en bergerieAlimentation des brebis en bergerie



poUr eN savoir plUs :

•  Laurence Sagot et Eric Pottier : CIIRPO /Institut de l’Elevage 
Tél. : 05 55 00 63 72 ou laurence.sagot@inst-elevage.asso.fr

•  Site de l’Institut de l’Elevage - Espace thématique « Ovins et Bovins allaitants » 
www.inst-elevage.asso.fr

10/2010. Document réalisé avec le soutien financier de :

pour en savoir plus 

www.reconquete-ovine.fr
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intérêt d’une ration à base de paille par catégorie d’animaux

Type d’aNiMaUx Niveau d’intérêt

agneaux sous la mère préconisé

agneaux en finition préconisé

brebis allaitantes possible

brebis en fin de gestation possible

brebis à l’entretien adapté

brebis en flushing et en lutte possible

exemples de rations avec de la paille de céréales offerte à 
volonté pour des brebis vides ou en milieu de gestation sans 
objectif de reprise de poids (concentré en g par brebis et par jour)

FoUrrage paille de céréales

céréale 500

cmv de type 7/21 30

Un apport de concentré obligatoire
Après les agneaux, la paille est à réserver aux brebis à faibles 
besoins. Dans tous les cas, un apport de concentré reste 
nécessaire pour équilibrer la ration. Pour les brebis allaitantes, 
il est envisageable de rationner les quantités de foin et de 
laisser la paille à volonté dans un souci d’économiser le 
premier fourrage. Lorsque les quantités de concentré 
distribuées par brebis deviennent élevées (supérieure à un kg), 
un fractionnement des apports en deux fois par jour est alors 
indispensable afin de limiter les acidoses. La luzerne ou la 
pulpe de betteraves déshydratées complètent souvent les 
rations à base de paille dans les régions proches des zones de 
production. Le fractionnement des apports en concentré est 
alors conseillé au-delà de 700 g de concentré distribués par 
brebis et par jour.
Si les conditions de récolte et de conservation sont bonnes, la 
paille de céréale est un fourrage bien consommé. On peut 
compter entre 1,5 et 2 kg pour une brebis allaitante et environ 
1 kg pour les autres stades physiologiques refus compris. 

exemples de rations avec de la paille de céréales offerte à volonté pour des brebis allaitantes 
(concentré en g par brebis et par jour)

NoMbre d’agNeaU(x)
allaiTé(s)

semaines
de lactation les 6 premières au-delà de

6 semaines

un seul agneau
triticale 600 500

tourteau de colza 500 300
cmv de type 7/21 40 40

deux agneaux
triticale 800 600

tourteau de colza 700 500
cmv de type 7/21 40 40

La paille de pois : entre une 
paille de céréales et un foin
La paille de pois protéagineux présente 
une valeur alimentaire intermédiaire 
entre celle d’une paille ou d’un foin 
(tableau au recto). Elle peut constituer 
le seul fourrage de la ration des brebis 
et être offerte à volonté. Mais attention,
ses qualités de récolte et de conservation 
influencent fortement l’apparition de 
problème sanitaire. La paille doit en effet 
être récoltée aussitôt après le battage et 
être très sèche sous peine de développe-
ment de moisissures dans les balles.
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d’autres rations  
sont disponibles  
dans la brochure  
« les rations des oVins 
allaitants en bergerie »
(Édition Institut de l’Elevage, 2008)

L’utilisation de la paille de pois est 
soumise au respect de règles à la récolte 

sous peine de problèmes sanitaires.
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