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S’installer en système herbager
Mon parcours

• Ecole d’ingénieur agronome 

• Plusieurs expériences professionnelles variées :

• Technico-commercial

• Contrôle laitier dans le Jura pour travailler sur les            
systèmes herbagers

• Directeur de l’exploitation agricole du lycée de St Lô

• Salarié agricole en Loire-Atlantique sur des fermes 
herbagères, pâturantes et économes

• Installation à la ferme du Bois
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Bien définir son projet pour trouver la bonne ferme

• Contexte pédo-climatique favorable à la pousse de l’herbe et au maintien 
du pâturage le plus longtemps possible → Grand Ouest

• Surface accessible au pâturage suffisante et parcellaire regroupé              
→ minimum 0,5 à 0,6 ha accessibles/vache

• Montant de reprise maîtrisé pour ne pas pénaliser la rentabilité

• Maison d’habitation sur la ferme avec un cadre de vie tranquille

La relation avec les cédants,                     
une aventure humaine

• 10 mois de parrainage sur la ferme  
→ laissé la main sur la gestion de la 
reproduction pour grouper les 
vêlages plus rapidement

• Location du bâtiment et fermage 
pour les terres jusqu’en 2028            
→ allège les annuités

• Montant de reprise dans les prix du 
marché

Vêlages groupés de printemps

Monotraite 
toute l’année

Maximisation du 
pâturage

Vaches 
nourrices

Engraissement 
de bœufs à 

l’herbe

Bale grazing Cadre bocager 
et arboré

• Dur d’avancer sur les clôtures et le 
réseau d’eau

• Pas évident pour les cédants de se 
détacher de la ferme

Un système en adéquation 
avec mes attentes

2011 - 2015

2015 - 2022

1er janvier 
2023
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Organiser son travail en vêlages groupés de printemps

Mars Avril Mai Juin Juillet Août Sept. Nov.Oct.Fév.Janv. Déc.

Salle de traite fermée
Vaches en bâtiment

100% foin

Vêlages sur 9 semaines
Sélection renouvellement

Elevage des  veaux

Mise à la reproduction
1 cycle IA : renouvellement

2 cycles Taureau : 
rattrapages, croisés

→1 semaine taureau lait 
(croisé Kiwi) 

→ 5 semaines taureau 
viande (Angus)

Enrubannages de très 
bonne qualité → bonne 

repousse pour juin Foins

Débroussaillage

Entretien haies 
et bocage + clôtures

Tarissement : entre le 5 et 15 déc
• 2-3 jours précédents : foin dur

• 15 jours suivants : bale grazing avec 
foin très dur

• Entrée en bâtiment juste avant Noël

27 h/semaine 60 h/semaine 35h/semaine
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Adoptions des veaux par 
des vaches nourrices

Entretien haies et bocage 
+ clôtures et aménagement parcellaire

Ramassage des fruits

60h/semaine



La pousse de l’herbe couvre 
les besoins des vaches 

laitières

Excédent d’herbe 
→ possibilité de récolte ou 

de report sur pied

Manque d’herbe 
→ affouragement

Repos 
hivernal

Déprimage

Un système basé sur le pâturage (presque) toute l’année

Plein pâturage

Bale grazing sur 
vaches à vêler très 

prochainement

Enrubannage 
après traite du 
matin pour les 
fraîches vêlées

100% foin en 
bâtiment pour les 
dernières à vêler

Plein pâturage

Variable 
selon niveau 
de pousse de 

l’année

Creux de pousse 
estival

Faucher le moins possible

Produire 80% du lait uniquement à 
l’herbe pâturée

100% pâturage pour les autres lots

Tarissement

Bale grazing100% foin en 
bâtiment

100% pâturage 100% pâturage

Transition

Pâturage

Foin

Enrubannage

Report sur pied

Foin dur 
pour tarir

Récoltes 
d’enrubannage et 

de foin
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Equilibre entre la pousse de l'herbe et la consommation des animaux
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