
LA MISE AU TROUPEAU DU 
JEUNE CHIEN

COLLECTION 
FICHE PRATIQUE

Le travail au cercle : une étape incontournable, pédagogique autant pour le 
chien que pour le maître

L’intérêt du travail au cercle est parfois contesté par certains. Quel 
dommage  ! Bien utilisé, cela constitue un outil formidable pour motiver 
le chien dès l’âge de 2 mois et le faire se déclarer aux animaux, sans 
contrainte et en toute sécurité pour lui (attention toutefois s’il passe à 
travers les carreaux du grillage ou du filet).

Progressivement, ce travail au cercle va vous permettre de développer 
les aptitudes naturelles de votre chien puis de lui apprendre à vous obéir 
en présence des animaux (rappel & STOP notamment). Vous pourrez 
également mettre le dressage en place : à tourner aussi bien à droite 
qu’à gauche, à se stopper à l’opposé puis progressivement en tout point 
autour du cercle, à conserver le STOP même si le troupeau se remet en 
mouvement.

Et si vous êtes néophyte, l’utilisation du cercle vous donnera l’occasion 
d’apprendre les bons gestes, à vous positionner correctement dans 
l’espace, tout en vérifiant que le chien se place toujours à votre opposé. En 
effet, gardez toujours à l’esprit que c’est votre position qui détermine celle 
du chien !

Une mise au troupeau réalisée trop tôt 
et/ou dans de mauvaises conditions 
est la source de nombreux problèmes 
rencontrés par la suite : chiens agressifs, 
chiens ne voulant plus aller aux animaux, 
chiens n’écoutant plus leur maître, chiens 
n’arrivant pas à bouger les animaux, etc.

Le fonctionnement du chien de conduite

L’instinct du chien de conduite le 
prédispose à contrôler et à rabattre 
le troupeau vers l’éleveur. Ainsi, 
lorsqu’il est en présence d’animaux, 
un bon chien de conduite développe 
naturellement un mouvement de 
« chasse » très spécifique qui se 
décompose en 3 temps : il contourne 
tout d’abord l’ensemble du troupeau 
pour aller se positionner à l’opposé 
de son maître, rassemble ensuite les 
animaux et les rabat enfin vers son 
maître. C’est pourquoi il devra prendre 
sa place de référent afin de rassurer le 
chien et de le maîtriser. Le cercle va 
permettre de mettre en évidence ce 
fonctionnement particulier du chien de 
conduite en présence d’animaux.

COMMENT RÉUSSIR LE DÉMARRAGE DU 
JEUNE CHIEN ?



En pratique, comment travailler au 
cercle ?

Préparer le chien

Matériels nécessaires : 

• Un rouleau de 50 m de grillage ou 
filet à moutons (0,95 m de haut) 
et 12 à 15 piquets (bois ou fer).

• Un petit lot d’animaux (une 
dizaine de brebis ou 5-7 génisses) 
aussi mobile que possible et qui 
ne chargera pas le chiot à travers 
le grillage ou le filet. Proscrire 
les bêtes suitées et privilégier 
les jeunes animaux (agnelles, 
génisses, chevrettes...), plus 
souples à des expériences 
nouvelles.

Conditions de mise en place : 

• Choisir un endroit le plus plat 
possible.

• Ne pas accoler le parc à la 
clôture de la parcelle pour laisser 
un passage au chien.

• Positionner l’entrée du cercle de 
façon à aménager un entonnoir 
pour faciliter l’amenée des 
animaux au parc.

• Pour le travail avec les bovins, 
un fil ou un ruban électrifié de 
couleur claire peut être placé à 
l’intérieur du premier cercle. 

Quelques exercices conseillés

Exercice 1 : déclarer le chiot / jeune 
chien et développer son instinct de 
contrôle

L’objectif est de laisser le naturel du 
chiot/jeune chien s’exprimer, sans 
contrainte. Il n’y aucun risque car les 
animaux et le chien sont sécurisés 
par le filet. Lors de cette première 
étape, on attend que le chiot/chien 
se passionne pour les animaux  ; 
l’obéissance reste secondaire. 

Arrêter le mouvement des animaux 
est naturel pour les chiens de 
conduite de troupeau, à condition de 
leur permettre de développer cette 
aptitude. Elle leur sera utile plus tard 
quand on aura besoin que le chien 
arrête les fuites des animaux. 

• A l’intérieur du cercle, faîtes 
bouger les animaux à l’aide d’un 
bâton* et laissez votre chiot/chien 
réagir aux mouvements de ces 
derniers, comme s’il cherchait à 
les arrêter. 

• Dès que le chien montre des 
signes d’intérêt pour les animaux, 
félicitez-le calmement pour 
renforcer sa motivation. 

• Si votre chien ne tourne pas 
autour du parc, c’est à vous de 
donner plus de mouvement au lot 
d’animaux et d’interpeller votre 
chien pour l’encourager à tourner. 

• Ensuite, faites bouger les 
animaux en les éloignant du chien 
(par exemple sur le côté) pour 
inciter ce dernier à contourner 
rapidement le parc et à venir se 
placer face aux têtes, quelle que 
soit votre position dans le cercle. 

Attention, ne laissez pas le chien 
trop longtemps face aux têtes, faites 
rapidement tourner les animaux 
dans le cercle pour recommencer 
l’exercice. 

Si votre jeune chien est très motivé et 
que vous avez du mal à le récupérer, 
laissez attacher à son collier une 
cordelette fine, assez longue pour 
pouvoir le récupérer à distance et 
travailler votre rappel en présence 
des animaux.

Sens d’arrivée des animaux

15 mètres de diamètre

Entrée du cercle

* La bâton est l’extension de votre bras, il vous sert à faire bouger les animaux et à canaliser le chien.



Exercice 2 : stabiliser le chien à 
l’opposé du maître

Dans le travail quotidien à la ferme, le 
chien est surtout utile pour regrouper, 
ramener et déplacer les animaux. 
Dans cette seconde étape, le but est 
de favoriser la position de rabatteur, 
en faisant en sorte qu’il travaille pour 
son maître (vous), en cherchant 
toujours à se placer à l’opposé de 
vous : vous êtes le référent du chien 
dans l’espace. 

• Concrètement, faites tourner 
les animaux dans le cercle et 
poussez-les vers le filet ; ce qui 
doit provoquer l’envie du chien 
de contourner et de se placer aux 
têtes. 

• Avant que le chien arrive aux 
têtes (donc cherche à arrêter 
le mouvement), reculez-vous 
afin d’aspirer les animaux qui 
naturellement se rapprocheront 
de vous. 

• Lorsque le chien arrive à votre 
opposé, interpelez-le fermement 
(ce n’est pas un rappel) par son 
nom pour l’aider à se stabiliser et 
félicitez-le. 

• Si le chien cherche à revenir 
derrière vous pour revenir aux 
têtes, interposez-vous à l’aide 
du bâton pour lui barrer la route 
et félicitez-le dès qu’il retourne à 
l’opposé. 

• L’exercice est réussi quand le 
chien est stabilisé à l’opposé, les 
animaux entre vous et lui.

Si vous imaginez que le cercle est 
une horloge, vous êtes à 6h, les 
animaux entre vous et le chien, ce 
dernier étant stabilisé à l’opposé, soit 
entre 11h et 1h.

Vous savez que la motivation de 
votre chien est forte si, lorsque vous 
le contraignez à rester à l’opposé 
(si nécessaire), il accepte de se 
replacer à votre opposé, tout en 
restant intéressé par les animaux. 
Si votre chien n’est pas assez 
motivé, il montrera au contraire des 
signes de stress importants (uriner, 

s’immobiliser et ne plus vouloir réagir 
au mouvement des animaux voire 
quitter le troupeau et partir, etc.) : 
c’est le signe que votre chien n’est 
pas assez motivé (trop jeune ou 
manque de motivation ?) et qu’il faut 
revenir à l’exercice précédent. Restez 
persévérant et respectez les étapes 
de développement de votre chien.

12 h

11 h

9 h
3 h

6 h

1 h

Médor,
Oui !
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Des formations pour vous aider à rendre votre chien opérationnel sur 
votre exploitation

Suivez une formation à proximité de chez vous à raison d’une journée par 
mois pendant 4 à 6 mois ! Un formateur agréé par l’Institut de l’Élevage 
vous transmettra une méthode simple et efficace pour dresser votre 
chien et vous fera faire des exercices pratiques sur ovins et/ou bovins.  
Retrouvez toutes les coordonnées des interlocuteurs de votre 
département et des conseils techniques sur le site de l’Institut de l’Élevage  
http://chiens-de-troupeau.idele.fr

             chiensdetroupeauidele
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Exercice 3 : apprendre le « STOP » 
à l’opposé

Dans la suite logique de l’exercice 
précédent, le positionnement naturel 
du chien à l’opposé va vous permettre 
l’apprentissage du STOP. 

• En pratique, quand les animaux 
ne bougent plus et s’ils ont la tête 
tournée vers vous, stabilisez-
vous : si le chien s’arrête, dites-lui 
« Médor, STOP » et félicitez-le. 
Attention à l’apprentissage 
d’un STOP trop tôt aux 
animaux, vous risqueriez de 
brider votre jeune chien et il 
pourrait ne pas développer 
ses aptitudes naturelles aux 
animaux (motivation, contrôle du 
mouvement, encerclement, etc.).

• A ce stade d’apprentissage, 
ne demandez jamais un STOP 
au chien quand il est face aux 
têtes.

• Si les animaux ne tournent 
pas la tête vers vous, laissez le 
chien adopter la position qui lui 
convient le plus et faîtes tourner 
vous-même les animaux pour 
créer un mouvement dans une 
autre direction. Ainsi, le chien 
aura l’impression que c’est lui qui 
aura fait tourner les animaux et 
cela l’aidera à prendre confiance. 

Médor
Stop !
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Le cercle sert aussi à renforcer la 
confiance du chien en présence 
des animaux. Au fur et à mesure 
qu’il gagnera en maturité, vous verrez 
son allure évoluer et sa capacité à se 
concentrer augmenter (la queue qui 
s’abaisse est un bon critère). 

Dans cet exercice, vous pourrez 
vérifier que le chien, de par sa 
position naturelle de rabatteur, reste 
toujours à votre opposé même 
quand vous vous déplacez autour 
des animaux. 

Travailler au cercle implique de 
se déplacer lentement et de 
parler calmement au chien d’une 
voix posée, y compris dans les 
encouragements. Si vous bougez 
trop et trop vite, si vous parlez 
trop au chien pour l’encourager, 
etc., vous risquez de le faire 
monter en excitation (la queue du 
chien va monter de plus en plus 
haut) et vous lui apprendrez à 
s’agiter en présence des animaux 
alors que l’objectif est d’avoir un 
chien calme et qui n’effraie pas 
les animaux.


