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Aujourd’hui, il s’agit d’une pratique bien installée dans les élevages, pour des 
raisons très diverses.

Lorsque leurs conduites sont adaptées, 
les chèvres laitières ont la capacité de 
prolonger leur lactation, sans une nouvelle 
mise-bas, au-delà de la durée classique de 
300 jours. Une lactation est considérée 
comme longue dès que sa durée dépasse 
485 jours. En 2020, plus d’un quart des 
élevages en contrôle de performance 
comptaient une part significative du 
troupeau en lactation longue.

UNE PRATIQUE QUI RÉPOND  
À DES OBJECTIFS MULTIPLES

• Recaler la reproduction des primipares avec celle
des adultes

• Laisser du temps aux primipares pour finir leur 
croissance

• Réduire les pertes autour de la mise bas et 
limiter le besoin en renouvellement

• Conserver les bonnes chèvres en échec 
de reproduction

• Laisser les chèvres en lactation longue 
en fin de carrière tant qu’elles sont rentables 
pour simplifier leur conduite

• Étaler la production pour simplifier la gestion 
de la trésorerie

• Produire plus de
lait en augmentant
le taux d’occupation
du bâtiment

• Produire un volume
de lait plus régulier
pour optimiser
l’utilisation de la
fromagerie

• Éviter les reports en fromagerie
• Écrêter les pics de travaux 

aux mises bas ou en fromagerie
• Produire moins

de chevreaux
• Étaler la production pour satisfaire

les demandes des clients

• Produire du lait
quand il est
mieux payé

GAGNER EN SOUPLESSE 
SUR LA CONDUITE DU TROUPEAU

RÉORGANISER 
LE TRAVAIL

S’ADAPTER AUX BESOINS
DU MARCHÉ ET À 
LA CONJONCTURE

OPTIMISER LES RÉSULTATS
ÉCONOMIQUES

LACTATIONS LONGUES  
DES CHÈVRES : 

DURÉE DE LACTATION 
≥ À 485 JOURS

Diversité des objectifs visés par les éleveurs intégrant des lactations longues 
dans leurs élevages

actations
ongues

Plusieurs projets conduits récemment permettent de mieux connaître les caracté-
ristiques de ces lactations pas comme les autres et de mettre en avant des 
clés de réussite. La progression du recours aux lactations longues, source de sou-
plesse dans la conduite des troupeaux, indique un intérêt pour cette pratique, et 
ce document met en évidence des performances de production intéressantes dans 
bien des situations. Cependant, cette pratique ne peut être mise en œuvre dans 
toutes les situations. En effet, des échecs existent lorsque tout ou partie des condi-
tions de réussite ne sont pas réunies. La conduite en lactation longue est vraiment 
une stratégie de gestion du troupeau à part entière qu’il faut raisonner dans sa 
globalité.



Des études restent à mener pour mieux 
comprendre l’ensemble des mécanismes 
pouvant conduire à des échecs afin de pré-
ciser les modalités de choix et de pilotage 
des lactations et ainsi mieux répondre aux 
différents objectifs des éleveurs.
D’ores-et-déjà, en élevage, les conseillers 
ont pu observer de nombreuses pratiques 
et soulèvent plusieurs points de vigilance : 
choix des chèvres, alimentation, allotement, 
organisation du travail sont à considérer pour 
éviter les écueils, sans oublier la gestion du 
renouvellement et la livraison du lait ou la 
transformation des fromages. 
La prise en compte de ces différents points 
de vigilance est essentielle et vos conseil-
lers caprins habituels se tiennent à 
votre entière disposition pour échanger 
sur la mise en œuvre de cette pratique.

Entre 2000 et 2019 :
•  16 % des chèvres ont été concernées à un 

moment ou à un autre de leur carrière,
•  les lactations longues interviennent à tout 

moment de la carrière en proportions quasi 
équivalentes : une lactation longue unique, 
au début, en milieu ou en fin de carrière,

•  une pratique plus fréquente dans les éle-
vages en désaisonnement,

•  des lactations longues subies (échec de 
reproduction) mais aussi choisies.

En 2019 :
•  11 % des lactations sont des lactations 

longues,
•  une durée de 800 jours en moyenne,
•  1/4 des lactations longues s’étendent sur 

plus de 3 ans.

VOS CONSEILLERS CAPRINS  
se tiennent à votre entière 
disposition pour échanger sur la 
mise en oeuvre de cette pratique.

PLUSIEURS PARTENAIRES 
VOUS PROPOSENT UNE 
SYNTHÈSE AUTOUR DE 

•  les lactations longues : de quoi 
parle-t-on ?

•  points de vigilance
•  9 témoignages – cas concrets sur 

https://idele.fr/detail-article/les-
lactations-longues-en-elevage-caprin 

POINTS  
DE VIGILANCE

LES LACTATIONS LONGUES 
EN BREF
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Bien choisir les chèvres

• Combien d’animaux ?
•  À quels moments choisir les 

chèvres ?
• Quels animaux ?

Quels impacts :
•  Sur les précautions à prendre vis-à-

vis de la santé de la mamelle ?
• Sur la transformation fromagère ?

adapter la conduite  
d'élevage des chèvres

• Doivent-elles être conduites séparément ?
• Quelle conduite alimentaire ?
•  Quelle compatibilité avec la pratique du 

pâturage ? 
• Quels critères pour réformer ?

En pratique, des questions doivent être posées pour définir la stratégie la plus 
adaptée à chaque exploitation :

COLLECTION 
GUIDE PRATIQUE

Les lactations longues 

en élevage caprin
Les éléments-clés pour les maîtriser


