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Contexte et objectifs 
Une Finalité: Accompagner les éleveurs de XAINTRIE dans leur quête d’autonomie 
alimentaire et ainsi conforter la pérennité de l’agriculture locale.

Un territoire: Une centaine d’exploitations à dominante élevage. Des sols 
granitiques et volcaniques pour une petite partie. Une altitude de 500 à 620 m.

Un groupe: Une dizaine d’exploitants motivés aux attentes et profils différents 
(bios/conventionnels, syst herbe/syst polyculture élevage, syst viande/lait)

Un fil rouge: Co-construction et échanges

Une démarche collective au service des intérêts individuels

Une approche globale sur les systèmes d’exploitation (mesurer l’impact 
économique, environnemental et social des actions menées)

Des partages d’expériences réguliers (échecs et réussites) et mise en commun des 
observations et résultats

Une adaptation constante aux nouveaux enjeux (évolution climatique…)
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Réalisations et intérêts pour l’association C-E
- Réflexion sur l’efficience du système à mettre en place en 
fonction des objectifs de l’éleveur et de l’organisation en 
main d’œuvre, matériels et bâtiments de l’exploitation: 
Besoins du Troupeau → Rations → assolements → rotations, 
….

- Suivis de parcelles en fonction des périodes clés et des 
essais mis en place (prairies, légumineuses, céréales, méteils 
grains et immatures, couverts végétaux et cultures dérobées, 
…) , pour identifier leurs aptitudes à correspondre aux 
attentes en terme d’autonomie alimentaire et d’adaptations 
climatique.

- Analyses et adaptations des itinéraires techniques: Intérêt, 
coût, temps…

- Démonstrations/essais: Semis direct, désherbage 
mécanique, Agronomie et vie du sol … 


